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RESUMEN

Este articulo tiene el propdsito de adentrarse al estudio sobre la participacion de
las mujeres y los jovenes en las comunidades indigenas mediante el programa
nacional asistido por Consejo Nacional de Ciencia, Humanidades Y Tecnologia.
La manera de reconocer esta presencia, es la existencia de 68 grupos étnicos
que representa la diversidad cultural de nuestro pais reconocido en la
Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos. El objetivo es detectar las
practicas de violencia y discriminacion simbolica en las estructuras sociales e
institucionales en las mujeres indigenas de la regién Sierra y Huasteca para
orientar acciones de prevencidon y promocion de los derechos fundamentales
desde la perspectiva de género en el espacio social indigena. La perspectiva
tedrica esta basada en las diferenciaciones y entendida la violencia estructural a
partir del concepto de género como principio diferenciador. La comunidad
indigena es un espacio social que determina las dindmicas cotidianas de sus
integrantes desde la perspectiva del propio reconocimiento de su historia,
trayectoria, su lengua y sus sistemas normativos en que se organiza la vida de
las mujeres y hombres donde se acentla las diferenciaciones desde las
dominaciones, no solamente masculinas, sino estructural e histéricamente
construidas.

Palabras clave: Violencia de Género; desarrollo participativo; mujer indigena.

ABSTRACT

This article has the purpose of delving into the study of the participation of
women and youth in indigenous communities through the national program
assisted by the National Council of Science, Humanities and Technology. The
way to recognize this presence is the existence of 68 ethnic groups that
represent the cultural diversity of our country recognized in the Constitution of
the United Mexican States. The objective is to detect practices of violence and
symbolic discrimination in social and institutional structures among indigenous
women in the Sierra and Huasteca region to guide prevention actions and
promotion of fundamental rights from a gender perspective in the indigenous
social space. The theoretical perspective is from the theory based on
differentiations and understanding structural violence from the concept of
gender as a differentiating principle. The indigenous community is a social space
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that determines the daily dynamics of its members from the perspective of their
own recognition of their history, trajectory, language and regulatory systems in
which the lives of women and men are organized, where differentiations are
accentuated from dominations, not only masculine, but structurally and
historically constructed.

Keywords: Gender Violence; participatory development; indigenous women.

INTRODUCCION

Estéd labor académica tiene el propdsito de adentrarse a los estudios sobre
la participacion de las mujeres y los jovenes en las comunidades indigenas
mediante el programa nacional asistido por Consejo Nacional de Humanidades,
Ciencia Y Tecnologia (CONAHCYT). Mas alla de una pertinencia de este estudio
estd la pretensidn de hacer valer y de entender a las poblaciones que habitan en
el territorio actual y que conservan sus propias instituciones sociales
econdmicas culturales y politicas. Y una manera de reconocer esta presencia, es
la existencia de 68 grupos étnicos que representa la diversidad cultural de
nuestro pais y que ampliamente ya estd reconocido en la carta Magna a través
del articulo segundo que establece que la nacion mexicana es Unica e
indivisible; por esta razén la conciencia y la identidad indigena es un criterio
para establecer aquellas formas de unidad social econémica y cultural que en
territorios especificos reconocen sus propios sistemas normativos.

De tal forma, el panorama indigena de la region nahua cuya lengua es el
nahuatl! es examinado desde una mirada de equidad de género ademas de
reconocer las inequidades de las mujeres indigenas en diversas situaciones de
discriminaciéon que parecen pueden llegar a ser imperceptibles, eso implica la
atencion de las desigualdades y las disparidades de oportunidades y elecciones
en dimensiones de participacion y poder de las mujeres que viven de una
manera aun mas intensa, de tal modo que las desigualdades son un obstaculo
para el disfrute del desarrollo humano.(CEDAW,1979)

En este estudio la apuesta es lograr una transformacion en relaciéon al
reconocimiento de los derechos fundamentales de las mujeres y la equidad de
género a través del reconocimiento fundamentalmente de sus derechos, pero
también de los sistemas normativos propios que caracterizan a cada una de las
comunidades indigenas y por ello también se consolidan el reconocimiento de
los derechos de las nifias y los nifios en el contexto de educacién intercultural.

La organizacion de este informe es metodolégicamente establecer la
justificacién, el objetivo y la propuesta metodoldgica para construir las
dimensiones analiticas que daran parte de este estudio sobre la violencia
estructural en contra de las mujeres indigenas. En un segundo momento se
establecen los preambulos de las casas de la mujer indigena como una parte
elemental para analizar y llevar a cabo este trabajo de investigacion y
participacion activa de parte de las mujeres indigenas.

Siguiendo el plan metodoldgico se hace un estudio de investigacion accidn
participativa en la comunidad de Huitzotlaco municipio de Atlapexco vy
Coatenahuatl municipio de Huautla comunidades pertenecientes a la region
huasteca del Estado de Hidalgo, también, de este estudio se desprenden
narraciones y datos obtenidos por las mujeres participantes quiénes de manera
voluntaria hacen referencia hacia sus derechos como mujeres indigenas desde
la perspectiva de equidad de género; igualmente siguiendo el plan metodoldgico
se construye una base de datos por medio de la técnica de analisis de

Existen pueblos originarios nahuas casi en todo el territorio mexicano.
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correspondencia multiple ya que este estudio se enfoca en la teoria critica de
una sociologia relacional por lo tanto el analisis es en funcion de las
diferenciaciones en los distintas espacios a través de las estrategias culturales
como practicas sociales de los habitantes de estas localidades.

La perspectiva tedrica es desde la teoria basada en las diferenciaciones y
entendida la violencia estructural a partir del concepto de género como principio
diferenciador (Mendoza, 2009) para comprender y analizar las distintas
violencias engendradas desde el campo y el espacio social indigena en contra de
las mujeres. Por ultimo, las estrategias metodoldgicas nos llevan a entender que
esta investigacion participativa obliga a involucrarse mediante talleres que
permiten establecer un analisis para dar propuestas y soluciones a las
problematicas detectadas, pero con el rigor tedrico-metodoldgico que se ha
planteado.

MATERIALES Y METODOS:

En este estudio sobre las mujeres indigenas en el espacio rural como espacio
social efectuado en posiciones que representan disposiciones violentas
estructurales en los agentes que, como categoria son apreciaciones y
percepciones hechas disposiciones; se enlaza una correlacién entre las
estructuras objetivas y las estructuras cognitivas, entre condiciones sociales
existentes del espacio indigena y las expectativas que provoca, por ejemplo,
dentro de las estrategias familiares para alcanzar recursos pero ademas de un
poder simbdlico que permite la relaciéon con el mundo.

Respecto a las estrategias familiares entran en juego la distribucion de
recursos y su apropiacion en el espacio doméstico indigena en primer orden
como objetividad que repercuten en la estructura y volumen de un capital social
primordialmente, ademas del econdmico; y en segundo orden estan las
representaciones simbdlicas, es decir, sus elecciones a través de
diferenciaciones hacia un estilo de vida unitario indigena. En este sentido se
detectas las practicas violentas que no son mas que representaciones de la
dominacién de género.

El resultado para el analisis de los datos serd la generacion de graficos
donde se visualizan todas las categorias y/o variables en una correspondencia
multiple (Baranger,2004). Esto representa al espacio social indigena de forma
multidimensional no como un cuerpo teorico sino estadistico. EIl ACM (Analisis
De Correspondencia Multiple) opera sobre una tabla de disyuntiva para producir
un espacio de las propiedades y un espacio de los individuos.

El espacio social donde las mujeres indigenas son analizadas con el ACM el
programa de (Software IBM SPSS Statistics 22)cuya técnica estadistica permite
dar sentido a los datos de este objeto de estudio de manera cualitativa por el
hecho de constituir variables diversas mediante la clase de las estrategias
familiares como el matrimonio, parentesco y los roles domésticos y por
supuesto el género, aunque Bourdieu no lo considera un modelo porque intenta
representar asociaciones y solo es un instrumento de observacion
(Baranger,2004).

Distingue la variable activa (practicas y estilos de vida unitario, etc.) y
variable ilustrativa (edad, sexo, origen geografico etc.) y la variable clave que
es la violencia simbdlica del agente de la categoria del género femenino (mujer
indigena) que son estrategias matrimoniales, estrategias educativas, estrategias
econdmicas y estrategias sucesorias.

Para armar y respaldar la labor metodoldgica de la técnica del (ACM) se
utiliza. Contribuye de manera practica y econdmica analizar las categorias de
relacion con otras de categorias o variables. Este programa nos ayuda entender
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las relaciones entre una variable y distintas variables en forma de gréficos y
tablas de disyuntiva con el propdsito de interpretar los datos estadisticos
cualitativamente.

Graficamente se utiliza los diagramas interpretados como un conjunto de
puntos de categorias que muestra el mapa de correspondencias propiamente
con todas las variables ahi propuestas. Para sustentar esta informacion grafica
se consideran a las cuantificaciones en cuyas tablas se revelan las coordenadas
de cada una de las categorias en ambas dimensiones, es decir, la posicion de
las categorias en el eje X, Y. No solo sirve para conocer la posicién, sino que a
su vez entrega informacion respecto a cdmo se relacionan con cada dimension.
Por ejemplo, puntajes altos de una categoria indica que existe una fuerte
asociacion a alguna de las dos dimensiones. En resumen, las cuantificaciones
indican que tan fuertemente o no estén relacionadas las variables segin a cada
dimensidn, sea la y (estructuras objetivas) o x (disposiciones y practicas
violentas).

Con el propdsito de asignar un modelo sistematico del pensar el campo
relacionalmente  (Bourdieu y Wacquant, 2019) es decir, donde
metodoldgicamente se pueda detectar la relacién entre los agentes de acuerdo a
su posicion en el campo en la dimensién indigena doméstica como espacio
privado contrario al publico aunado a sus efectos que producen en él (Simmel,
1961); se ha de estudiar de manera exhaustiva la violencia contra las mujeres
indigenas dentro de las estructuras sociales e institucionales y sus limitaciones;
siendo asi, esto exige determinar el campo especifico en relacion al campo de
poder. Para dar cuenta de las practicas sociales, es necesario entonces
aprehender dialécticamente ambos sentidos de éstas: el sentido objetivo; el
sentido de las estructuras sociales externas e independientes de la conciencia y
de la voluntad de los agentes y el sentido vivido; lo que los agentes
representan, sienten, piensan, creen y viven la violencia en cuestion de las
desigualdades de género.

Para la comprensién sistematica de estos tres conceptos fundamentales
tedricos Bourdieu propone un analisis del campo que implica tres momentos
necesarios e interrelacionados (Bourdieu,2000). Primero, hay que analizar la
posiciéon del campo en relacién con el campo del poder; segundo, establecer la
estructura objetiva de las relaciones entre las posiciones ocupadas por los
agentes o las instituciones que compiten dentro del campo en cuestion; tercero,
analizar los habitus de los agentes, los diferentes sistemas de disposiciones que
estos adquirieron mediante la interiorizacion de un tipo determinado de
condiciones sociales y econdmicas en una trayectoria definida dentro del campo
considerado, una oportunidad mas o menos favorable de actualizarse .

Analiticamente se propone estos tres momentos metodoldgicos; detectar el
campo, identificar los capitales esenciales en dicho campo y establecer las
posiciones:
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Tabla 1. La relacién conceptual de tres conceptos tedricos fundamentales.

[Campolt (habitus de clase) + (capital) = practica social

v v v v

[Posicién]  + (Disposicidn) + (dispositive)]= toma de posicidn

v ¥ I

[Mujer indigenalt (Violencia) + (institucionales, mercados familiares)] = practicas wiolentas

Fuente: elaboracién propia. A partir de (Cerén, 2013)

Esta posicion metodoldgica, al colocar cientificamente el objeto de estudio
como una relacidn construida, el género actia como un dispositivo ordenador y
configurador de practicas sociales ((Bourdieu,2000) en los agentes de
conocimiento, por lo que se prevé preferentemente el analisis del segundo modo
de existencia de lo social; a las estructuras sociales internalizadas, lo social
hecho cuerpo, lo incorporado en los agentes del campo indigena. Recordando
que el primer modo de existencia de lo social son las estructuras objetivas, es
decir las condiciones objetivas de existencia.

El didlogo entre los dos grandes paradigmas de la investigacién social
sustenta a la metodologia mixta (del Canto y Silva, 2013) el cual pueden ser
aplicados en estudios con perspectiva de género que se orienta en la
complementariedad de métodos y técnicas para la recopilacion de datos; esto
legitima y estructura las decisiones planificadoras del trabajo de investigacién y
lo vuelve integrador y lo aproxima a la realidad social. Por ello, se justifica en
esta reflexion teodrica y epistemoldgica un enfoque biografico (Denzin,2008),
cuya contribucién es comprender las violencias estructurales en las mujeres
indigenas desde el espacio doméstico desde su relato “en la que voces distintas
permiten desprenderse de la ilusion de autonomia que cada sujeto intenta, mal
que bien, mantener, y que la narracion biografica tiende a acentuar y a
comunicar al lector”. Es un proceso narrativo de construccién para la toma de
posicion de la mujer indigena como agente que distingue realidades
individuales, pero desde una colectividad.

RESULTADOS
LAS PRIMERAS REVELACIONES NORMATIVAS DE LAS DESIGUALDADES EN LA
CASA DE LA MUJER INDIGENA

El resultado en un trabajo concluye que la pobreza y el desempleo en el
hombre de la casa genera mayor violencia contra las mujeres lo que refleja las
condiciones objetivas de existencia, ademas, son determinantes en la violencia
estructural contra las mujeres indigenas. Asociado a esto se encuentra que en
los espacios indigenas son mas propensas las mujeres a sufrir cualquier tipo de
violencia por las desigualdades socioecondémicas que agudizan a la vez la
diferenciacion de género.

Sin mas apariencias que la dominacidn, las mujeres indigenas resultan ser
elementales en la economia de los bienes simbdlicos porque la violencia
estructural es la forma suprema, por ser la mas sutil, la mas invisible, de esa
violencia simbdlica. Se sabe que hay un intento por desnaturalizar al género
para contrarrestar la violencia normativa a la que refiere Judith Butler (2007) y
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aqui la postura epistemolégica y tedrica que se ha elegido obliga a argumentar
que la violencia es normativa porque es estructural (Butler,2007). Las
prescripciones linglisticas, discursivas y normativas crean y construyen
diferencias que recaen en las percepciones de la mujer indigena

Las CAMI’s tienen cuatro rasgos que conjuntamente las caracterizan: se
enfocan en mujeres indigenas; dentro de sus tematicas principales esta la
prevencién y atencion de la violencia de género; son operadas por mujeres
indigenas de las mismas comunidades donde estan instaladas; y, aunque tienen
un ciclo anual son estables en el tiempo.

En sus inicios, las principales acciones que realizaron fueron promover la
desnaturalizacion de la violencia de género contra las mujeres indigenas
(Freyermuth, 2004), los derechos humanos y atender a las victimas de violencia
familiar y sexual; mediante campafias radiofdnicas, servicio de traduccién en
instancias gubernamentales, talleres de sensibilizacion y capacitacion sobre
violencia familiar y sexual, consejeria y acompanamiento a mujeres que vivieron
violencia y la coordinacion con refugios para mujeres indigenas.(Goméz,2018)
RESULTADOS DE LOS TALLERES PARTICIPATIVOS

Los talleres realizados con la dinamica de grupos focales y participativos
sobre los derechos fundamentales de la mujeres indigenas y perspectiva de
género abarcaron tdpicos como la discriminacién, los derechos humanos,
derechos de la mujer, la violencia de contra la mujer, equidad de género y los
derechos de los nifios y nifas y adolescentes.

Ademas, en una evaluacién al finalizar el primer taller sobre los derechos de
las mujeres indigenas prevalecieron estos resultados.

En este grafico de abajo sobre los conocimientos que las mujeres tenian
acerca de los derechos fundamentales de la mujer indigena refieren la mayoria
que, no tenian conocimientos seguidas de las que reconocian que eran muy
pocos o basicos; esto demuestra que estos talleres? reactivaron la percepcion de
la violencia y los derechos de las mujeres indigenas nahuas.

Fuente: Elaboracion propia.

Cuenta de 3. Los conocimientos que tenia sobre los derechos
humanos de las mujeres de la poblacién
indigenafafromexicana antes de asistir a este taller

sitenia conocimiento _
eren muy bascos

Grafica 1. Conocimientos sobre derechos antes de asistir el taller

2son talleres participativos y colaborativos desde las mujeres indigenas nahuas.
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En este otro grafico donde se les pide a las participantes la utilidad de la
adquisicion de conocimientos sobre derechos de las mujeres de las poblaciones
indigenas, en su mayoria, consideran que si se fortalecieron estos
conocimientos a pesar de que la percepcion de ellas para reconocer las
violencias estructurales con base en el reconocimiento de sus derechos como
mujer son imperceptibles y omisos en las practicas sociales dentro del campo
indigena.

Respecto una pregunta diagndstica sobre como perciben las mujeres
participantes de las comunidades indigenas el respeto de sus derechos
fundamentales desde la perspectiva de género, el 49% dice que no respetan en
contra de 38% que cree que si se respetan y solo 13% expresa no saber.

El reconocimiento de los derechos de las mujeres indigenas como
integrantes de una comunidad son discursivas ya que en la dimensidn
domeéstica la violacion de los derechos es consentida u omitida, sin embargo, en
el contexto de la esfera publica toman una posicion de la desaprobacion por no
respetar sus derechos.

Fuente Elaboracién propia.
¢Considera usted que despudés de asistir a esta accién se

fortalecié su conocimiento sobre sus derechos humanos / de las
mujeres { de la poblacién indigena?

no se fortalecieron -
ho se .

o 10 20 30 40 50 a0 70 a0

Grafica 2. Fortalecimiento de sus conocimientos de los derechos de las mujeres
Fuente Elaboracion propia.

éConsidera usted que en México se respetan los derechos de las
personas indigenas ?

10

5

o
ha sg no & respetan si se respetan

Grafica 3. Reconocimiento del Respeto de los derechos
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Dentro de las participaciones de las mujeres en las dos comunidades
indigenas se detonaron los topicos de la discriminacion; se les propuso el tema
que piensan o saben sobre la discriminacién y de manera sucinta arrojaron los
siguientes resultados.

Las palabras esenciales discursivas y linglisticas (Archer,2013) que
aparecen son la condicion de ser indigena, ser mujer, vestimenta, color de piel,
por hablar nahuatl3, por la religién, por no saber leer y aspectos fisicos. Los
comportamientos y actitudes sefialadas por discriminaciéon son: humillacion,
insultos, burlas, hablar mal de otra persona, desatencién maltrato y pegarles a
los hijos.

Respecto al tdpico de equidad de género resurgen las apreciaciones
discursivas y normativas de las participantes de condiciones iguales a los
hombres. Siendo que una participante de Santa Maria dijo que - “todos tenemos
las mismas obligaciones, los hombres no lo ven asi” otra mujer externo; - “Que
todos somos iguales sea hombre o mujer, tenemos derecho de hacer lo que
queramos”.

Lograr equidad es lograr igualdad con reconocimiento de las diferencias dice
Marta Lamas (2002) pero lo discursivo, aunque tiende a seguir esta premisa, no
se resuelven en las practicas sociales en los espacios domésticos indigenas las
disposiciones continlan con base a una posicion diferencial de subordinacidon
que reproduce practicas violentas de los agentes involucrados. Y ellas
contindian con la prescripcion discursiva “que las mujeres tienen derechos, todos
podemos hacer las cosas tanto hombres como mujeres” “Tenemos los mismos
derechos como hombres y mujeres, todos somos iguales, tenemos distintos
pensamientos”. valemos todos tanto hombres y mujeres de todas las razas y
edades.

“Respeto sin importar preferencias” “Igualdad de derechos y oportunidades”
sin embargo, en esta comunidad fueron varias mujeres que refirieron no saber
acerca de equidad de género. La mayoria de las mujeres, ademas, no reconoce
las igualdades de las ocupaciones diferenciales porque ellas mismas son
diferenciadoras de su quehacer doméstico, aunque tiene un rango sobresaliente
de valor material lo subordinan a lo simbdlicamente desvalorizado

RESULTADOS DEL TALLER DE LOS DERECHOS DE MUJERES INDiGENAS Y
LA PERSPECTIVA DE GENERO EN HUITZOTLACO, ATLAPEXCO

Para el proceso de datos de variables de ser madres, la edad y la escolaridad
de las participantes se retoman a partir de datos correlativos para comprender
las violencias estructurales en la comunidad como un conjunto colectivo. Por
ejemplo, de 49 mujeres ,46 tienen hijos y solo tres no. Aunque algunas de ellas
advirtieron ya no tener hijos por hecho de ya ser mayores de edad o
independientes de la unidad doméstica donde habitan.

3 El ndhuatl es la lengua mas hablada en México después el zapoteco y maya
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Fuente: Elaboracion propia
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Alguna vez en su vida de casada ¢ha sufrido algin maltrato
dentro de su casa/hogar?

H o
W s

w {en blanco)

Grafica 4. Sobre el maltrato en el hogar doméstico.

Fuente: Elaboracion propia.

Escolaridad

bachilleratn
19%

secundaria
33%
licenciatura
8%
ninguna
15%
primaria
25%

Grafica 5. Sobre la escolaridad de las mujeres participantes.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de IMB spss statistics.

Grafico conjunte de puntos de categoria

piimar

Dimension 2

secundaria

bachlersio-icencistra

Dimension 1

Nomaizacidn 8z principal da variable

Grafico 6. Sobre el maltrato en el hogar doméstico de datos conjuntos.

Se establecieron tres categorias para revisar sus posibles relaciones que son
maltrato domeéstico, institucional y comunitario donde no existe alguna relacion
entre estas variables, sin embargo, es evidente que no hay un reconocimiento
de violencia institucional y violencia de autoridades comunitarias; en contraste,
a un reconocimiento del maltrato doméstico que si es aceptado y reconocido por
un amplio porcentaje de mujeres indigenas participantes.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de IMB spss statistics.

Grafico conjunto de puntos de categoria

iAlguna vez ha sido maltratada

For alguna autoridad de su
comunidad?
iAlguna vez ha sido maltratada
For persanal de salud,
hospitales o alguna otra

B atidad? (presidencia
municipal, oficinas estatales,
ete)?

15 Alguna vez en su vida de casada

©; ha sufrido algun maltrato dentrc

e su casafhogar?

algunas veces
L]

Dimensién 2

nunca algunas veces

nunca
[]

-2 -1 o 1 2
Dimensién 1

MNormalizacién de principal de variable.

Grafica 7. Categorias conjuntas maltrato doméstico, institucional y comunitaria

Dentro del rango de edad de 53 a 76 afios de mujeres participantes existe
una proximidad de este grupo etaneo a la aceptacion del maltrato en el hogar.
Tampoco existe una correlacién de proximidad en estas dos variables, pero el
grupo de 21 a 52 afios de edad tienen una proximidad al no reconocer la
violencia doméstica.

Respecto a si las mujeres han participado en alguna forma con las
autoridades dentro de la comunidad, el 77.6% de las participantes dijeron que
si contra un 22% qué dijo que no habia participado en ningun tipo de autoridad
también; quien ha sido miembro de algin comité en torno a la autoridad dentro
de la comunidad, el 44% que es el porcentaje mas elevado de participacion
respecto a los comités de salud, seguido por un comité escolar con un 20% y
solo El siete punto porciento han sido miembros de un comité municipal y
agrario esto quiere decir que han pertenecido alguna asamblea del comisariado
o alguna delegacién que depende y es una autoridad auxiliar del municipio.
Como se habia mencionado anteriormente, un alto porcentaje de mujeres han
participado en comités, pero muy pocas lo han hecho en una forma verdadera
de autoridad el cual todo se limita a participacion en campos domésticos como
es el ambito escolar o incluso comités de limpieza y un 3% ha participado en
comités de las fiestas patronales.

DISCUSION

Es también necesario retomar y analizar a las violencias estructurales en las
comunidades indigenas desde los sistemas normativos propios vigentes que
operan y sus formas de organizacidn social imperante, visualizadas a través de
las practicas sociales internas de dichas comunidades asimismo entender y
comprender a la violencia contra la mujer.

La comunidad indigena es un espacio social que determina las dinamicas y
las acciones cotidianas de sus integrantes desde la perspectiva del propio
reconocimiento de su historia, trayectoria, su lengua y sus sistemas normativos
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en que se organiza la vida de las mujeres y hombres donde se acentua las
diferenciaciones a partir de las dominaciones no solamente masculinas sino
estructural e histéricamente construidas.

Estas desigualdades que operan principalmente en contra de la mujer
indigena estén reconocidas en la comunidad a pesar de ser una unidad social
econdmica y cultural asentada en un territorio que reconocen autoridades
propias y de acuerdo a usos y costumbres cuyas formas de organizacion quedan
establecidas en las estrategias matrimoniales, sexuales reproductivas, de
sucesién y simbolicas para favorecer las violencias estructurales. Asi que, los
sistemas normativos autdbnomos que imperan en el espacio indigena manipulan
y encubren desde lo simbdlico las inequidades de género a pesar de la toma de
conciencia de la colectividad.

En relacion a las estrategias patrimoniales que trasfieren practicas sociales,
los sistemas normativos, asi como también el derecho agrario permite el acceso
de las mujeres a la propiedad de la tierra, hoy se ha convertido en un fenémeno
actual pero también apremiante debido a las condiciones de migracion y de las
situaciones urbanas y los entornos rurales por eso el interés de las mujeres
acceder a medios de produccidn rural en si mismo representa una oportunidad
de trabajo y una oportunidad de igualdad.

El género es distinguido como una forma simbdlica instituida e instituyente
(Bourdieu,1999) de la vida social problematizando las formas masculinas y
femeninas cubiertas de figuraciones universales en la comunidad indigena.
Ademas de ser una forma primaria de poder, es una estrategia poderosa para
construir las diferencias mediante un poder simbdlico sustancialmente.

El contexto cultural e histérico del rol de la mujer indigena en esta region,
juega un papel muy importante para que se instalen conductas de aceptacion,
sumisiéon y hasta tolerancia deliberada. Es una tendencia a perpetuar una
identidad de sumision y de consentimiento independientemente de la situacion
real y que son disposiciones heredadas que se transmiten inconscientemente
por estar instauradas en el cuerpo, incorporadas. La Vviolencia es
primordialmente generada en las relaciones internas dentro del hogar, y esto
ratificado en los estilos de vida la vida rural ademas de las actividades
econdmicas y productivas propias.

Las disposiciones lingtisticas, discursivas y normativas crean diferencias que
incurren en las percepciones de la mujer indigena como objeto de dominacion.
Asi que los sistemas normativos auténomos, caracteristica de una comunidad
indigenas, deben desistir de ser objetos de desigualdades en relacién al poder y
dominacidn; suelen tomar visiones desde la estructura normativa como, por
ejemplo, la Casa de la mujer indigena (CAMI) que solo reproduce las
desigualdades de género con afanes de eliminarlas.

La desnaturalizacion de la violencia normativa implica la modificacion de las
estructuras sociales vigentes en el campo doméstico que se subordinan al
campo de poder como es el estado y la escuela en el contexto rural y
comunidades indigenas. Son las practicas y las estrategias de los colectivos
indigenas quienes estan ligados a la violencia estructural de manera que no es
la lengua, la etnicidad, lo territorial donde estan las diferenciaciones (Arguelles
y Vera, 2015) sino en las practicas y disposiciones ordenadas por un espacio
social desigual.

Financiamiento: Consejo Nacional de Humanidades, Ciencia y Tecnologia.
(CONAHCYT).
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